
GLOSARIO

TERMINOLOGÍA
DE FANTASY
FOOTBALL.
Definiciones de términos comúnmente
utilizados. Útil para novatos y más
experimentados.
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El crecimiento del Fantasy Football ha
sido enorme y de la mano de ese
crecimiento ha surgido una evolución
natural. Ha sido tanto que cuenta ya
con una terminología propia. ¿Cuantas
veces has oído o leído los términos
"mock draft", "ADP", "autopick" o "flex"?

Para dominar el juego hay que
conocerlo a fondo, puedo apostar que
existen muchos jugadores de Fantasy
que, a pesar de tener varios años
jugando, no saben distinguir entre una
liga keeper o de dinastía, si juegan en
una liga PPR o de puntuación estándar.
El objetivo de este Glosario de Fantasy
Football es ayudarte a dominar el juego.

Para tener la experiencia completa, hay
que conocer sus términos. Adentrarse
cada vez más a estadísticas y números 

 para el análisis del Fantasy. Si eres
nuevo y comienzas a jugar este año o si
eres todo un veterano, el glosario te
será muy útil. Seguro aprenderás algo.

Si lo encuentras útil, la mejor manera
de apoyar la generación de contenido
es compartiendo el link para descarga.

I N T R O D U C C I Ó N

MAURICIO GUTIÉRREZ
ESTADIO FANTASY

FSWA
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GLOSARIO DE FANTASY FOOTBALL
DEF IN IC IONES  DE  TÉRMINOS  COMUNES

Se trata de un informe que
enumera a los jugadores de la
NFL por la posición en que
están siendo seleccionados en
promedio en los drafts de
fantasy football. La fuente
puede ser drafts simulados o
reales. Es una herramienta de
preparación bastante útil.

ADP
Los jugadores que seleccionas
para una semana en particular
y por los que recibirás puntos.
Una alineación estándar
incluiría a un QB, dos RBs, dos
WRs, un TEs, un K y una DST.

Algunas ligas pueden incluir
algunos jugadores defensivos
individuales (IDP).

ALINEACIÓN 
Un jugador que no está en el
roster de ningún equipo. Si la
liga tiene un sistema de
waivers, los agentes libres son
jugadores que han pasado el
proceso de waivers sin haber
sido reclamados por algún
equipo.

AGENTE LIBRE
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ANALÍTICAS AVANZADAS

AIR YARDS
El total de yardas desde la línea de
scrimmage hasta el punto de la
recepción.

JUKE RATE
Métrica de elusividad. Es el resultado de
dividir el total de tackleadas evadidas
entre el total de toques.

OPPORTUNITY SHARE
Métrica de oportunidad. Es el porcentaje
de acarreos y targets de un RB respecto
del total de los RBs de un equipo.

RECEPCIONES DISPUTADAS
Atrapadas que tuvieron que ser
disputadas por el receptor.

RUTAS RECORRIDAS
Cantidad de rutas recorridas por un
jugador.

SNAP SHARE
Porcentaje del total de jugadas ofensivas
de un equipo en las que un jugador
estuvo en el terreno de juego.

TACKLEADAS EVADIDAS
Tal como lo dice su nombre, son las
tackleadas que logra evadir un jugador.

TARGET SEPARATION
El promedio de yardas de separación que
consigue un receptor respecto de su más
cercano defensivo al momento que llega
el pase.

TARGET SHARE
El porcentaje de targets de un receptor
respecto del total de targets de un
equipo.

TOUCHDOWN RATE
El porcentaje de cuantos de los pases de
un QB fueron TD.

YARDAS CREADAS
Todas las yardas generadas por un RB
después de su primera tackleada
evadida.

YARDAS DESPUÉS DE LA
RECEPCIÓN
Todas las yardas generadas por un
receptor (RB, WR o TE) generadas
después de atrapar el pase.
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El acto de elegir a un agente libre y colocarlo en
un roster de fantasy football.

AÑADIR JUGADOR

Modalidad de selección dentro de un draft en el
que los jugadores se asignan automáticamente a
cada equipo/manager, ya sea al azar o en base a
rankings predeterminados del propietario del
equipo o del sitio en el que se este llevando a
cabo el draft.

También se aplica cuando a un jugador de
fantasy se le acaba el tiempo de selección en un
pick del draft.

AUTOPICK

Un jugador de la NFL que se desempeña muy por
debajo de las expectativas ya sea durante la
temporada o una semana en específico.

BUST

Un listado de jugadores clasificados por orden de
valor en fantasy football. Puede ser general o por
posición.

Usuarios de Estadio Fantasy pueden descargar
nuestros rankings y convertirlos en sus cheat
sheets.

CHEAT SHEET

El Draft Kit de Estadio Fantasy contiene cheat
sheets por posición en varios sistemas de
puntuación, así como IDPs.

La persona responsable de crear y mantener una
liga, informar de los resultados de los juegos,
realizar y moderar el draft, recaudar el dinero de
entrada (si es que existe) y en general de
mantener las cosas funcionando sin problemas.
Es importante que el comisionado sea imparcial,
justo y honesto. Además es parte de la liga y
participa como propietario de un equipo.

COMISIONADO

Es un listado de cada equipo de NFL en el que se
muestra quienes son los jugadores titulares, los
secundarios y terciarios en cada posición.

Si quieres conocer esta información, puedes
visitar la sección de Depth Charts en la página de
Estadio Fantasy. Esta información también está
incluída en el Draft Kit.

DEPTH CHART

Daily Fantasy Sports, por sus siglas en inglés.
Concursos de fantasy por día o por semana. Han
tenido auge inmenso en Estados Unidos con
plataformas como Draft Kings, FanDuel, Yahoo y
Monkey Knife Fight.

DFS
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Los equipos de fantasy football se construyen a
través de un draft, donde los propietarios se
turnan para seleccionar jugadores para la
temporada. 

La mayoría de los drafts eligen el orden en que
seleccionarán a través de un sorteo, se basan en
los resultados del año anterior o se realiza algún
tipo de apuesta o juego para determinarlo. 

La preparación para el draft es clave para el éxito
durante la temporada. Es el día más importante
del año en cuanto a fantasy football se refiere.

DRAFT

Un tipo de draft de fantasy football en la que
cada dueño de un equipo se le da una cantidad
fija de "dinero" con el que puja por los jugadores
disponibles. El dueño que oferte más, es quien se
queda con ese jugador.

En inglés es conocido como "Auction Draft".

DRAFT DE SUBASTA

Un tipo de draft en el que el orden de selección
da vuelta a manera de serpiente después de la
primera ronda. En otras palabras, el último
equipo en elegir en la primera ronda es el primer
equipo a elegir en la segunda ronda y así
sucesivamente. 

Es el tipo de draft más utilizado y el default de las
plataformas debido a que está diseñado para
otorgar paridad a todos los equipos.

En inglés es conocido como "Snake Draft".

DRAFT EN SERPIENTE

Tipo de draft en el que los propietarios de los
equipos seleccionan a sus jugadores en tiempo
real. Este tipo de draft puede ser en línea o
presencial.

DRAFT EN VIVO

Tipo de draft en el que el orden de selección se
asemeja al draft actual de NFL. En este tipo de
draft, el orden en la Ronda 1 se repite a lo largo
del draft. Quien tiene la última selección en la
primera ronda, tendrá la última selección en la
segunda ronda y así sucesivamente.

DRAFT LÍNEAL

Tipo de draft en el que el el orden de selección
camba en la tercera ronda. En un draft de
serpiente, quien tiene el último pick de la
segunda ronda, tiene el primero en la tercera. Sin
embargo, en esta modalidad, quien tiene el
primer pick de la segunda ronda, también tendrá
el primero de la tercera ronda.

Todas las demás rondas, se manejan de igual
manera a un draft de serpiente.

Modalidad disponible en la plataforma de
Sleeper.

DRAFT CON THIRD ROUND
REVERSAL
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"A TODOS LOS QUE NO ME SOLTARON DE SUS

EQUIPOS DE FANTASY... EL TIEMPO SE ACERCA"

AUSTIN EKELER, RB LOS ANGELES CHARGERS

Foto: AP,

Kelvin Kuo
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Acto por el cual un manager se deshace de uno o
varios jugadores de su roster. Los jugadores
soltados entran a waivers para después
convertirse en agentes libres en su liga.

DROP

La persona que dirige su propio equipo de
fantasy y es el responsable de tomar todas las
decisiones relativas a roster, jugadores,
movimientos, alineación, trades, etc.

DUEÑO

Abreviación de Fantasy Football.

FF O FFB

La posición de "flex" en Fantasy Football permite
a los dueños de un equipo utilizar a un jugador
de cualquier posición sin tener que usarlo en un
espacio designado exclusivamente para una
posición. 

La mayoría de las ligas permiten a los dueños
usar un WR, RB o TE en la posición de "flex".

También existen ligas que permiten QB, véase
"Superflex". 

FLEX

Un jugador que es seleccionado o añadido de la
agencia libre creyendo que existe alguna
posibilidad que supere las expectativas durante
la temporada o una semana en específico.

FLIER

Estrategia basada en tener al jugador suplente de
uno o algunos de tus mejores jugadores. Se
utiliza como póliza de seguro en caso de una
lesión. Aplica más para la posición de RB.

HANDCUFF

Término utilizado cuando un jugador está siendo
valorado por debajo de su valor fantasy.

INFRAVALORADO

Foto:

Mauricio
Gutiérrez

Foto: heavy.com
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Individual Defensive Players, por sus siglas en
inglés. Algunas ligas de Fantasy Football optan
por usar jugadores defensivos individuales, en
lugar de defensas en conjunto. 

En estas ligas, los dueños pueden seleccionar DLs
(lineman defensivo), LBs (linebackers) y/o DBs
(backs defensivos) a los que se les otorgan puntos
por estadísticas como tackleadas, capturas e 

 intercepciones.

IDPs

Es un puesto extra en el roster para jugadores
lesionados. Esta modalidad fue muy funcional
durante la Temporada 2020 debido a la
pandemia y contagios entre jugadores.

En algunas ligas se exige como requisito que el
jugador a colocar en reserva de lesionados esté
en esa misma lista en la NFL.

INJURY RESERVE

Son los jugadores que decides no colocar en tu alineación titular; no se reciben puntos por sus actuaciones.
Cualquier jugador que esté en tu roster pero que no esté en la alineación inicial se considera jugador en la
banca.

JUGADOR EN LA BANCA

Las lesiones son parte del juego.

Hay que aprender a vivir y lidiar con
ello.

Durante la semana, los equipos
hacen diariamente un reporte en el
que informan sobre el estado de
salud de los jugadores. 

Un jugador aparece con una
abreviatura que se asocia a las
probabilidades de que ese jugador
participe en su juego, es decir al
estatus de juego:

LESIONADOS CUESTIONABLE
Q O QUES. 50% de
posibilidades que juegue. Es
incierto si el jugador
participará.

EN DUDA
D O DOUB. 25% de
posibilidades que un jugador
juegue. Poco probable que lo
haga.

FUERA
O o OUT. El jugador no
participará esa semana.

Foto: AP,

Brett Duke
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Formato de liga Fantasy en la los managers

construyen su equipo en un draft, pero no existe

administración del equipo en temporada regular.

No se hacen cambios en alineación, no trades, no

waivers.

El sistema utiliza la mejor alineación posible cada

semana y el formato es por puntos totales.

LIGA BEST BALL

Puede ser referencia a una liga normal, con los

ajustes por default de una plataforma.

También se les llama así a las ligas de puntuación

estándar, aquellas que no se otorgan puntos por

recepciones.

LIGA ESTÁNDAR

Son aquellas ligas en las que los equipos retienen

a la mayoría o a todo roster año tras año. En este

tipo de ligas se crea un mayor sentido de

pertenencia del equipo al tenerlo que construir a

lo largo de varias temporadas.

Se hace un draft inicial y subsecuentemente cada

temporada se hacen drafts solamente con los

novatos y aquellos jugadores que sean agentes

libres.

LIGA DYNASTY

Similar a las ligas dynasty, la diferencia radica que

en una liga keeper solo retienes a uno o algunos

jugadores. Cada año es posible designar

jugadores diferentes.

LIGA KEEPER

Hace referencia al sistema de puntuación de una

liga en la cual se otorga un punto por cada

recepción.

LIGA PPR

Una liga con más de 12 propietarios y/o muchos

más espacios en roster. 

LIGA PROFUNDA

Se refiere a la persona que está encargada de un

equipo de Fantasy y de las tomas de decisiones

del mismo.

También puede llamársele dueño.

MANAGER

Hay más jugadores en roster de ligas de fantasy

profundas que en una liga "normal" de 12 dueños

con roster total de 16 a 18 jugadores.

En consecuencia habrá menos jugadores

disponibles para reclamar en waivers y agencia

libre.

Es una simulación de un draft de fantasy de

práctica. En estas simulaciones se puede poner a

prueba diferentes estrategias.

MOCK DRAFT

El peor rendimiento esperado de un jugador ya

sea en una semana específica o en una

temporada. Un piso estable significa producción

constante. Un piso bajo significa riesgo en su

producción.

PISO



POSICIÓN
Indica el rol de cada jugador dentro del terreno
de juego. En fantasy football se utilizan
abreviaciones para indicar la posición de cada
jugador.

QB QB1: Un QB rankeado en el Top 12 en ligas de 12 equipos.

QB2: Un QB rankeado del 11 al 24 en ligas de 12 equipos.

QUARTERBACK

RB RB1: Un RB rankeado en el Top 12 en ligas de 12 equipos.

RB2: Un RB rankeado del 11 al 24 en ligas de 12 equipos.

RUNNING BACK

WR WR1: Un WR rankeado en el Top 12 en ligas de 12 equipos.

WR2: Un WR rankeado del 11 al 24 en ligas de 12 equipos.

WIDE RECEIVER

TE TE1: Un TE rankeado en el Top 12 en ligas de 12 equipos.

TE2: Un TE rankeado del 11 al 24 en ligas de 12 equipos.

TIGHT END

K K1: Un K rankeado en el Top 12 en ligas de 12 equipos.

K2: Un K rankeado del 11 al 24 en ligas de 12 equipos.

KICKER

DST DST1: Una DST rankeada en el Top 12 en ligas de 12 equipos.

DST2: Una DST rankeada del 11 al 24 en ligas de 12 equipos.

DEFENSE AND SPECIAL TEAMS
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Determina qué equipo tiene la prioridad para

hacerse de un jugador que esté en waivers, si es

que existe más de un reclamo.

PRIORIDAD EN WAIVERS

La cantidad de puntos fantasy que un jugador se

espera produzca en una semana o temporada. Se

utilizan para ayudar a determinar el valor de ese

jugador.

PROYECCIÓN

Puntos Fantasy por juego, es decir la cantidad de

puntos que un jugador genera en promedio por

juego.

PF/J

Puntos Fantasy por target, es decir la cantidad de

puntos que un jugador genera en promedio por

cada target.

PF/T

La cantidad de puntos que un jugador genera en

promedio por cada ruta que recorre.

PUNTOS FANTASY POR
RUTA RECORRIDA

Sistema de puntuación en el que los jugadores

reciben puntos por cada recepción que hacen, por

lo general 0.5 o 1 punto.

PUNTOS POR RECEPCIÓN
(PPR)

Ver definición de "liga estándar",

PUNTUACIÓN ESTÁNDAR

Sistema de puntuación de las llamadas ligas con

bonos. Los jugadores reciben puntos Fantasy

adicionales por llegar cierto número de yardas por

pase, por recepción o acarreos, total de TDs

anotados, entre otros.

PUNTUACIÓN EXTRA POR
RENDIMIENTO

Listado del orden en el que se sugiere que los

jugadores de fantasy deben ser elegidos en el draft

o de su valor fantasy para cada semana. Se basan

en proyecciones, análisis y talento. Tienen en

cuenta el tipo de liga, el sistema de puntuación y el

riesgo de un jugador.

RANKINGS

Foto: Mauricio Gutiérrez Foto: Mauricio Gutiérrez
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El conjunto de jugadores que son parte de un

equipo de fantasy.

ROSTER

Cada equipo juega 16 partidos en las 17 semanas

que tiene el calendario de la NFL. La semana en la

que no tienen participación se llama semana de

descanso.

SEMANA DE DESCANSO

Término que se le da a un jugador que no suele

estar en el radar de la mayoría de los dueños de

fantasy football pero que tienen posibilidad de

superar su nivel esperado de producción. Los

jugadores novatos a menudo se consideran

"sleepers",

SLEEPER

Cantidad de jugadas en las que un jugador estuvo

en el terreno de juego.

SNAPS

Término utilizado cuando un jugador está siendo

valorado por arriba de su valor.

SOBREVALORADO

Una estrategia semanal que consiste en añadir y

soltar a un jugador cada semana basado en los

enfrentamientos. 

Esto suele hacerse con posiciones que sólo tienen

un espacio en la alineación titular (QB, TE, K, DST).

La mayoría de los dueños no seleccionan en draft

reservas en estas posiciones, por lo que

normalmente hay opciones viables disponibles en

waivers.

STREAM

Formato de liga en la que un espacio de Flex

puede ser utilizado en un QB.

Es decir, es posible colocar un QB, RB, WR o TE en

ese puesto de Flex en una alineación titular.

SUPERFLEX

Un pase enviado en dirección al jugador,

independientemente de si sea pase completo o

incompleto.

TARGETS

Formato de liga en la que se le da mayor

importancia a la posición de TE modificando a su

favor el sistema de puntuación.

TE PREMIUM

Scott Fish Bowl. Torneo de Fantasy con más de

1,000 participantes entre analistas y fans.

SFB

Foto: Scott Fish
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El mejor rendimiento que puedes esperar de un

jugador, el famoso "upside". Un techo alto sugiere

que el jugador tiene posibilidad de generar

muchos puntos. Un techo bajo sugiere que puede

haber producción estable pero sin mucho

potencial.

TECHO

Cambio de ciertos jugadores del roster del Equipo

A al roster del Equipo B. Los cambio también

pueden implicar picks del draft de Fantasy,

especialmente en ligas Dynasty,

TRADE

Se refiere a jugadores agentes libres dentro de una

liga que están sujetos a un proceso de "waiver".

Estas exenciones o waivers ayudan a asegurar que

todos los equipos tengan la oportunidad de

reclamar (conforme a su orden) agentes libres,

resultando en ligas más equilibradas y

competitivas.

WAIVERS

Proceso de waivers más común y utilizado por

default en la mayoría de plataformas. El orden

de waivers se determina por el standing de la

liga Fantasy, el último ligar obtiene prioridad

en waivers.

WAIVERS ESTÁNDAR

Proceso de waivers por subasta. Free agent

acquisition budget o waiver acquisition

budget por sus siglas en inglés. Se otorga un

presupuesto ficticio a los managers para que

cada semana pujen en subasta por los

jugadores en waivers.

WAIVERS FAAB / WAV

Estrategia de draft en la cual el manager decide

alejarse de seleccionar corredor por lo menos en

las primeras cuatro o cinco rondas.

ZERO-RB

Foto: AP,

Al Drago

Foto: USA TODAY Sports,

Christopher Hanewinckel
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